
 

  

 
2.5 La salute della popolazione 
 
La lettura  dei principali indicatori e delle indagini  epidemiologiche confermano che la salute della popolazione non desta particolari 
preoccupazioni. 
N.B. I dati relativi  agli indicatori sono desunti dalle relazioni sanitarie dei distretti A, B e C dell’anno 2000 (ultimi dati disponibili). 
Ulteriori parziali aggiornamenti riferiti al 2002 confermano la sostanziale stabilità dei dati. 
Gli approfondimenti riguardanti le dipendenze e la disabilità sono elaborazioni curate dell’Ambito e aggiornate al 2002. 
 
 

Vaccinazioni e malattie infettive 
 

Indicatori   ex  art. 10 2000 

N° res. Compimento 2° anno di età che hanno completato le 
vaccinazioni obbligatorie esclusa la 4° polio) / n° res. che hanno 
compiuto 2 anni nel corso dell’anno 

818/820 99,7% 

N° res. che al compimento del 3° anno di età sono stati vaccinati 
contro il morbillo / n° res. che hanno compiuto 3 anni nel corso 
dell’anno 

767/830 92,4% 

N° soggetti > 65 anni vaccinati contro l’influenza / totale 
soggetti >65 anni 

13447/231
40 

58,1% 

N° nuovi casi di Tbc / popolazione residente 5/103093 0,48% 

N° focolai di tossinfezioni alimentari (almeno due casi 
riconducibili ad una sola causa) / residenti 

0/103093 0,0% 

 
 
 

Assistenza domiciliare 
 

Indicatori   ex  art. 10 2000 

n° MMG che fanno ADI/tot MMG 78/85 91,7% 



 

  

n° assistiti ADP/pop residente >65aa 1674/23140 7,2% 

n° assistiti ADI  I° livello/pop. Res.>65aa 403/23140 1,74% 

n° assistiti ADI  II° livello/pop. Res.>65aa 352/23140 1,52% 

n° assistiti ADI  III° livello/pop. Res.>65aa 7/23140 0.03% 

n° ospiti res. Case di Riposo/pop. Res.>65aa 693/23140 2,99 % 

n° ospiti res. Case di Riposo in ADI/n° ospiti 295/693 42,5% 

 
 

Assistenza residenziale e semi - residenziale 
 

Indicatori   ex  art. 10 2000 

N° ospiti res. Case di Riposo in ADI /h° ospiti 295/693 42.5% 

N° ospiti res.Case di Riposo / pop. res. > 65 aa  693/23140 2,99% 

N° residenti in RSA/pop. residente>65 aa 414/23140 1,78% 

N° ospiti in RSA allettati e affetti da piaghe/totale ospiti 58/173 33,5% 

N° degenze in RSA > di tre mesi/totale degenze in RSA 52/414 14,6% 
 
 
 

Assistenza sanitaria di base 
 

Indicatori   ex  art. 10 2000 

N° assistibili 0-6 aa. che hanno scelto il PLS/ pop. res. 0-6 aa. 4838/5687 85% 

N° ore apertura sett. Ambulatorio MMG/n° assistiti MMG 1870/99679 0,01% 



 

  

N° ore apertura sett. Ambulatorio PLS/n° assistiti PLS 143/9243 0,01% 

N° scelte PLS / pop. Residente in età infantile     9762/ 12747 76,5% 

N° MMG in gruppi o associazioni/totale MMG 53/85 62% 

N° MMG %°/ pop. Residente > 14 aa. 85794346 0,90%° 

N° PLS %° / pop. Residente <14 aa. 11/11844 0,92%° 

N° visite effettuate dalla Guardia Medica %° / pop. residente 28442/103093 275%° 
 
 
 

Attività del Consultorio Minori 
 

Consultorio Minori 2000 

N° casi Tribunale dei Minori 63 
N° casi Procura della Repubblica 31 
Altri casi 54 
Minori riconosciuti dalla sola madre 10 
Affidi familiari  e Comunità 13 
TOTALI 171 

 
 
 
 
 
 
 
 

Accessi al Pronto Soccorso  
 

 
Pronto Soccorso ASL n. 5 
 

2001 



 

  

N° casi totali 25280 
 

 N° Incidenti Stradali 2411 
N° per fascia d’età 16 – 26 anni F. 266 – M. 362 
N° per fascia d’età 27 – 35 anni  F. 231 – M. 285 

N° Infortuni sul lavoro 3384 
 
 

Tasso di mortalità  per categorie/ 100.000 anno 2000 
 

Malattie cardiovascolari 554 
Tumori 331 
Malattie apparato circolatorio 59 
Traumatismi e avvelenamenti 30 
Malattie apparato digerente 23 
Malattie endocrine e metaboliche 9 
Malattie sistema nervoso 59 
Malattie apparato genito - urinario 10 

 
 
 
 
 
 

APPROFONDIMENTI: 
 

Andamento del fenomeno delle Tossicodipendenze dal 1991 al 2001 
 

Nel decennio compreso tra  il 1991 ed il 2001, è possibile osservare alcune caratteristiche del fenomeno della tossicodipendenza 
ed il loro cambiamento, in questo arco di tempo: 
• Fasce d’età 
Per quello che riguarda l’età degli utenti, la fascia più cospicua è passata da quella tra i 25 ed i 29 anni, a quella tra i 20 ed i 24 
anni, sintomo di un abbassamento dell’età dei consumatori che sono sempre più giovani. 



 

  

Relativamente al sesso, i maschi continuano ad essere prevalenti rispetto alle femmine, sia tra i pazienti già presi in carico  che tra i 
nuovi utenti. 
• Sostanza d’abuso 
La sostanza d’abuso primario è sempre l’eroina (anche se si assiste ad una sostanziale riduzione), ma negli ultimi anni sono emersi 
numeri significativi,  anche per quello che riguarda sostanze stimolanti come l’ecstasy, la cocaina e le anfetamine. 
I cannabinoidi continuano ad essere le sostanze prevalenti di abuso secondario, ma sono immediatamente seguiti dall’alcool, dalla 
cocaina e dall’ecstasy. 
Per tutte le tossicodipendenze da eroina, la sostanza iniziale è stata la cannabis. 
 
 
• Inizio dell’assunzione 
L’età media per le prime assunzioni di droghe leggere è intorno ai 15 anni, mentre in media, le prime assunzioni di eroina, si hanno 
intorno ai 19 anni: è possibile, comunque, affermare che c’è una tendenza alla diminuzione dell’età di inizio dell’uso di eroina.  
Nel tempo,  è anche diminuito il periodo che intercorre tra le prime assunzioni di droga e la richiesta d’aiuto, attraverso il contatto 
con il Servizio. I motivi di tale andamento possono essere:  la maggiore sensibilizzazione al fenomeno, la  maggiore 
consapevolezza del problema,  ma anche la presenza sempre più forte  del servizio sul territorio. 
• Scolarità 
La maggioranza degli utenti continua ad essere rappresentata da soggetti che hanno conseguito solo la licenza media inferiore; in 
pochi hanno il diploma di scuola media superiore o la laurea. 
Sembra confermato, quindi, che la tossicodipendenza colpisce prevalentemente le fasce culturalmente svantaggiate. Anche la 
dispersione scolastica è un indicatore rilevante sia per quello che riguarda il coinvolgimento in tale fenomeno, sia per i tempi di 
recupero. 
• Occupazione 
Relativamente alla condizione professionale, sono occupati stabilmente circa metà degli utenti, i restanti sono disoccupati o 
sottoccupati; in aumento gli studenti. 
• Inserimenti in Comunità  
Il numero di soggetti inseriti  in Comunità Terapeutiche risulta piuttosto costante, così come le frequenti interruzioni volontarie. 
Circa 1/4, termina positivamente il percorso terapeutico residenziale. 
• Sieropositività 
I soggetti che risultano HIV positivi sono in diminuzione; la maggior parte dei contagi, infatti, sono avvenuti tra il 1980 ed il 1985. 
Rari i casi di contrazione del virus negli ultimi anni. 
Diminuiscono i pazienti positivi all’ HBV, mentre tendenzialmente costante rimane il numero dei soggetti positivi all’ HCV. 
 
• Nuove caratteristiche della tossicodipendenza oggi: 
• Tossicodipendenti con disturbi psichiatrici, dove la tossicodipendenza copre gravi disturbi di personalità; 



 

  

• Tossicodipendenti madri con figli in tenera età; 
• Coppie tossicodipendenti anche con figli; 
• Minori assuntori di sostanze stupefacenti; 
• Tossicodipendenti soggetti a misure alternative al carcere; 
• Giovani poli-assuntori di sostanze psicoattive; 
• Multiproblematicità della dipendenza. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
TOSSICODIPENDENZE 1991-2001   

 
UTENTI PRESI IN CARICO 

 
 

1991 2001 

Maschi 141 214 

Femmine 29 40 

TOTALE 170 254 

 
 

FASCIA D’ETA’ PREVALENTE 
 



 

  

1991 25-29 anni 

2001 20-24 anni 
 
 

SOSTANZE D’ABUSO PREVALENTI 
 

 
1991 2001 

Uso Primario 
1- EROINA 
2- CANNABINOIDI 
 

1-EROINA 
2-CANNABINOIDI 
3-ECSTASY 
4-COCAINA 
5-ANFETAMINE 

Uso secondario 

1- BENZODIAZEPINE 
2- CANNABINOIDI 
3- ALCOOL 
4- ALLUCINOGENI 
5- COCAINA 

1- CANNABINOIDI 
2- ALCOOL 
3- COCAINA 
4- ECSTASY 

 
 

TRATTAMENTI EFFETTUATI 
 

1991 2001 
 
- PSICO-SOCIALE 
 
 
 
-   METADONE A BREVE TERMINE 
  
 
-  METADONE A LUNGO TERMINE 

 
- Psicologico 
- Psico-Terapico 
- Servizio Sociale 
 
- Metadone a breve termine 
-    Metadone a medio termine 
 
-  Metadone a lungo termine 

 



 

  

 
 

 STRUTTURA PREVALENTE  
PER I PROGRAMMI DI RIABILITAZIONE 

 

1991 2001 
 
- STRUTTURA PUBBLICA 

 
-   STRUTTURA PUBBLICA 
 
- STRUTTURA 

PRIVATA/CONVENZIONATA 
 
-    STRUTTURA CARCERARIA  

 
 
 
 

N° INVII 
 IN STRUTTURE RIABILITATIVE RESIDENZIALI 

 

1991 19 utenti 

2001 24 utenti 

 
 
 
 

N° UTENTI RISULTATI POSITIVI AGLI ESAMI EFFETTUATI 
 

 
1991 1995 1998 2001 



 

  

HIV 21 25 9 4 

HBV 32 31 31 20 

HCV n.p. 60 60 70 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ALCOOLDIPENDENZE  anno 2001  
 
 

UTENTI PRESI IN CARICO 
 

FASCE D’ETA’ MASCHI FEMMINE TOTALE 

<19 ANNI / / / 

20 – 29 ANNI 5 / 5 

30 – 39 ANNI 12 / 12 

40 – 49 ANNI 14 2 16 

50 – 59 ANNI 20 4 24 



 

  

> 60 ANNI 7 1 8 

 TOTALE 58 7 65 

 
 

BEVANDA ALCOLICA DI USO PREVALENTE 
 

 
MASCHI FEMMINE 

VINO 58 7 

 
 

TIPOLOGIA DI TRATTAMENTI EFFETTUATI/ N° PRESTAZIONI 
 

MEDICO – FARMACOLOGICO 
 

40 
 

 
PSICO – TERAPEUTICO INDIVIDUALE 
 

 
 

5 

PSICO – TERAPEUTICO DI GRUPPO / FAMIGLIA 
 

4 

COUNSELLING  
60 

 
INSERIMENTI IN GRUPPI AUTO – MUTUO – AIUTO 

 
1 

SOCIO – RIABILITATIVI 5 

 
INSERIMENTI  IN COMUNITA’ TERAPEUTICHE 

 
2 

 
 
 
 
 



 

  

DATI DI RICOVERI OSPEDALIERI  PER PATOLOGIE ALCOOLCORRELATE 
 

Anno 
 

N° ricoverati Maschi Femmine 

 
1999 

 
25 18 7 

 
2000 

 
42 30 12 

 
2001 

 
43 39 4 

 
 
 

FASCE D’ETA’ PREVALENTE NEI RICOVERI 
 PER PATOLOGIE ALCOOLCORRELATE:  

 
41 – 55 ANNI 

 
 

Fonte Ser.T.-  Asl n.5, n.s elaborazione 
 
 
 
 
 
 
 
 


